УТВЕРЖДАЮ

Директор МБОУ «СШ № 40»

________________И.В. Новикова
Приказ № 236-ОД от 23.06.2023г.

План мероприятий по организации здорового питания в школьной столовой МБОУ «СШ № 40»на 2023-2024 учебный год
ЦЕЛЬ: создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию навыков правильного питания, увеличение охвата обучающихся горячим питанием.

Основные задачи по организации питания: 

1. Создание благоприятных условий для организации здорового питания обучающихся.

2. Повышение культуры питания обучающихся.

3. Укрепление и модернизация материальной базы помещений пищеблока школы.

4.  Обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания.
5. Проведение систематической разъяснительной работы среди родителей (законных представителей) и обучающихся о необходимости горячего питания.

6. Обеспечение бесплатным и льготным питанием категорий обучающихся.
1. Организационно-аналитическая работа, информационное обеспечение
	№ п/п
	Основные мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Организационное совещание — порядок приема обучающимися завтраков, обедов; оформление бесплатного питания.
	Сентябрь
	Заместитель директора, ответственный за организацию питания

	2
	Проведение мониторинга по охвату питания обучающихся
	Ежемесячно
	Заместитель директора, ответственный за организацию питания

	3
	Заседание классных руководителей 1-11-х классов по вопросам:
- охват обучающихся горячим питанием;

- соблюдение санитарно-гигиенических требований; 

- профилактика инфекционных заболеваний.
	Октябрь
Февраль
	Заместитель директора, ответственный за организацию питания

	4
	Организация работы школьной комиссии по питанию (обучающиеся, педагоги, родители).
	В течение года
	Заместитель директора, ответственный за организацию питания

	5
	Осуществление ежедневного контроля за работой столовой администрацией школы, проведение целевых тематических проверок.
	В течение года
	Администрация

Бракеражная комиссия


2. Методическое обеспечение
	№ п/п
	Основные мероприятия
	Сроки 
	Ответственные 



	1
	Организация консультаций для классных руководителей 1-4, 5-8, 9-11 классов:

- культура поведения обучающихся во время приема пищи, соблюдение санитарно-гигиенических требований;

- профилактика инфекционных заболеваний;
- организация горячего питания - залог сохранения здоровья».
	В течение года
	Заместитель директора, ответственный за организацию питания, фельдшер


	
	Производственные совещания по вопросам:

- «Охват учащихся горячим питанием»;

-«Соблюдение санитарно-гигиенических требований»;

-«Профилактика инфекционных и вирусных заболеваний»
	1 раз в четверть
	Администрация школы


3. Организация работы по улучшению материально-технической базы столовой, расширению сферы услуг для обучающихся и их родителей
	№ п/п
	Основные мероприятия
	Сроки


	Ответственные

	1
	Эстетическое оформление зала столовой.
	В течение года
	Администрация школы



	2
	Осуществление комплекса мер по укреплению материально-технической базы столовой
	в течение года
	Директор школы




4. Работа с обучающимися по формированию культуры питания, пропаганде здорового образа жизни
	№ п/п
	Основные мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1. 
	Проведение классных часов в 1-11 классах по темам: 

· «Культура здорового питания»

· «Твоё здоровье в твоих руках»

· «Как следует питаться»;
· «О чём может рассказать упаковка»;

· «Культура питания»
	В течение года
	Классные руководители

	2. 
	Конкурс агитационных материалов на тему правильного питания (7-9 классы)
	Ноябрь
	Зам. директора по ВР, классные руководители

	3. 
	Конкурс плакатов «Здоровое питание» (10-11 классы)
	Ноябрь
	Зам. директора по ВР, классные руководители

	4. 
	Конкурс рисунков среди обучающихся 1-4 классов «Здоровое питание – залог здоровья»
	Февраль
	Зам. директора по ВР, классные руководители

	5. 
	Конкурс среди обучающихся 5-6 классов «Самый полезный рецепт» 
	Февраль
	Зам. директора по ВР, классные руководители

	6. 
	Конкурс среди обучающихся 7-9 классов «Традиции и культура питания. Кухни народов мира»
	Март
	Классные руководители.

	7. 
	Анкетирование обучающихся 1-11 классов «Организация горячего питания в школе»
	1 раз в четверть
	Заместитель директора, ответственный за организацию питания

	8. 
	Анкетирование обучающихся «Ваши предложения по развитию школьного питания»
	Сентябрь,

Май
	Заместитель директора, ответственный за организацию питания


5. Работа с родителями по формированию культуры питания, пропаганде здорового образа жизни

	№ п/п
	Основные мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1. 
	Опрос родителей по совершенствованию организации школьного питания.
	В течение года
	Администрация школы, классные руководители

	2. 
	Информирование родителей по вопросам здорового питания с использованием буклетов, информационных стендов.
	В течение года
	Администрация школы, классные руководители

	3. 
	Круглый стол «Школьное питание. Каким ему быть?» для учителей, обучающихся, родителей и работников столовой.
	Ноябрь
	Администрация школы, классные руководители

	4. 
	Лекторий для родителей «Правильное питание - залог здоровья».
	В течение года
	Администрация школы, классные руководители


6. Работа бракеражной комиссии
	№ п/п
	Мероприятия


	Сроки
	Ответственный

	1
	Проверка десятидневного меню. 
	Сентябрь
	Заместитель директора, ответственный за организацию питания, фельдшер

	2
	Проверка соответствия рациона питания  утвержденному меню. 
	Ежедневно
	Заместитель директора, ответственный за организацию питания, фельдшер

	3
	Анкетирование обучающихся и их родителей по вопросам организации питания.
	В течение года
	Заместитель директора, ответственный за организацию питания

	4
	Контроль за качеством питания
	Ежедневно
	Заместитель директора, ответственный за организацию питания


